
C'est au début du XIXème siècle que les 
voyageurs du "Grand Tour" découvraient à 
Loèche-les-Bains les vertus du thermalisme et 
des sources déjà exploitées par les Romains 
sous le nom de Balnea Leucensia.
A son ouverture, en 1834, l 'Hôtel des Alpes 
offrait 116 chambres avec 160 lits, 10 salles de 
bains, 16 salons et une écurie pour les chevaux. 
Dès 1850, avec l 'ouverture de la route entre 
Loèche et Loèche-les-Bains et le sentier reliant 
Crans-Montana à Kandersteg par la Gemmi, 
l 'hôtel jouit d'un grand succès. A cette époque, 
les hôtes étaient surtout des Anglais.  Les 
natural istes, les alpinistes, les art istes et les 
fami l les de la bonne société br i tannique 
appréciaient l 'accueil, les bains, le climat et les 
excursions en montagne. Les sujets de Sa 
Majesté apportèrent aussi leurs habitudes. Au 
"Des Alpes" on soignait tous les désirs, même 
ceux de l 'âme. En effet, à côté de l 'hôtel, une 
église (aujourd'hui maison Hubel) fut édifiée pour 
y faire célébrer le culte angl ican. En 1862, 
Alexandre Dumas séjourna à l 'hôtel et en confia 
ses impressions dans son "Voyage en Suisse".
En 1865, Edward Whimper vint s'entraîner sur la 
Gemmi avant de se rendre à Zermatt pour 
conquérir le Cervin. Ensuite ce fut le "Bel Ami" 
Guy de Maupassant qui apprécia à tel  point 
l 'accueil à l '"Auberge" qu'il lui dédia un de ses 
romans. A la découverte de l 'é lectr ic i té ( la 
première centrale du Valais était  inaugurée à 
Loèche-les-Bains en 1889), l 'hôtel s'enrichit de 
plusieurs services modernes (pour l 'époque). En 
1896, la bourgeois ie de Loèche- les-Bains 
racheta l 'hôtel à une banque genevoise et fonda 
la Société des Bains, la première société 
anonyme de Suisse. La même année fut inauguré 
le train électrique et panoramique qui rel ie le 
vi l lage au reste du monde. La fondation de 
l 'Office du tourisme date également de 1896. Au 
tournant du XXe siècle, l 'hôtel était devenu une 
référence pour les skieurs et les curistes. En 
1908, Léon Tolstoï vint y chercher "la paix"… La 
guerre venue, l 'hôtel connut des difficultés: entre 
1915 et 1920 il ne fut ouvert que durant les trois 
mois d'été. Cela n'empêcha pas l 'artiste Raphael 
Ritz (frère de César Ritz, le roi des hôteliers et 

hôtelier des rois) de réaliser durant cette période 
plusieurs tableaux et dessins sur l 'hôtel (musée 
des Beaux-Arts à Sion). De 1930 à 1940 d'autres 
personnalités découvrirent les bienfaits de l 'eau 
thermale de Loèche: Pablo Picasso, Paul Valéry 
et Nikit inga. I ls apprécièrent le peti t  déjeuner 
servi dès 5 heures sur des plateaux flottants à la 
surface de la piscine. Dans les années 1960, 
l 'hôtel fut rénové et la station connut un grand 
succès avec la construct ion de nouvel les 
installations sportives et touristiques comme les 
remontées mécaniques de la Gemmi. Sensible au 
charme magique du l ieu,  Char l ie Chapl in 
séjourna à plusieurs reprises à l 'Hôtel des Alpes. 
C'est le moment où Américains et Japonais furent 
aussi attirés par les thermes. Nous sommes déjà 
dans les années 1980 lorsque Loèche-les-Bains, 
au prix de grands invest issements dans les 
infrastructures touristiques, devint une station de 
vacances thermales par excellence. En 1987-88, 
l 'Hôtel des Alpes est complètement rénové par 
l 'architecte Daniel Curetti puis réouvert sous le 
nom de Les Sources des Alpes. Avec un concept 
de bien-être d'avant-garde, les 60 chambres 
d'alors sont réduites à 30 chambres, junior suites 
et suites décorées par le designer Carlo Gröbli et 
l 'artiste Emil Müller. A cette occasion sera aussi 
conçu le restaurant gastronomique "La Malvoisie" 
avec des cuisines ul tra modernes. A l 'hôtel  
s'ajoutera un centre thermal et de beauté avec 
un chalet aménagé en hammam et sauna ainsi 
qu'une nouvelle piscine dans le jardin-terrasse. 
Ainsi  les services et le "qual i ty standard" 
atteignent les cinq étoiles et l 'hôtel entre dans la 
prest igieuse chaîne des Relais & Châteaux. 
D'il lustres personnalités, telles que  Herbert von 
Karajan et d'autres personnages de bon goût, se 
sont laissé séduire par les services de l 'hôtel, les 
bienfaits de l 'eau et les thérapies redécouvertes. 
En 1999, la société Aquawell SA, formée de trois 
amis, rachète l 'hôtel à la Commune de Loèche-
les-Bains afin de faire revivre au nouveau siècle 
ce fleuron de l'hôtellerie suisse voué aux plaisirs et 
au bien-être. Dans cet espri t ,  c 'est en toute 
jeunesse que l 'hôtel Les Sources des Alpes a 
fêté en 2004 ses 160 ans.   (A.D.).


